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Дополнительная общеобразовательная программа объединения «Рукодельница» 
(вышивка) имеет художественную направленность и способствует обучению детей вышиванию. 
Этот вид деятельности является одним из наиболее распространённых видов декоративно-
прикладного творчества. Вышивка всегда разнообразна и красива, будь то вышивка гладью, 
крестом, лентами или бисером. Вышитый узор превращает самую простую ткань в произведение 
искусства. 

Программой предусмотрено создание изделий для украшения быта, интерьера, одежды. 
Важно, чтобы вышивка не сводилась к выполнению образцов, а изготавливались полезные 
изделия, которые найдут своё применение. 

Актуальность данной программы заключается в приобщении обучающихся к народному 
творчеству, традициям, адаптации этого вида рукоделия к современности, заинтересованности 
детей, родителей к данному виду творчества. 

Программа адресована  для учащихся от 8 до 17 лет. В объединение первого года 
обучения принимаются все желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. В 
объединения второго и третьего года обучения могут быть зачислены обучающиеся, не 
занимающиеся в группе первого года обучения, но успешно прошедшие собеседования и 
тестирования.  

Наполняемость групп 12-15 человек. Группы формируются разновозрастные, с учётом 
удобного времени для посещения занятий. 

Программа даёт возможность каждому ребёнку развивать свои способности и дарования, 
удовлетворять разнообразные интересы, самостоятельно решать, пробовать, менять 
деятельность, находить себя. 
Уровень программы, объем и сроки реализации: 

 Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа  Рукодельница» 
(вышивка) базового уровня.  
Объём программы: 1-й год обучения -144ч. в год.  
Срок освоения программы: 1 год 
Формы обучения: очная 
Форма занятий: групповая форма занятий с ярко выраженным индивидуальным подходом.  
Режим  занятий: продолжительность занятия 45 минут, перерыв 10 минут. Обучения занятия 
проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 
 


